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４F／面積44㎡／定員12名×２室

特徴
• 全面ガラス張りの開放的な入口となっており、通路
側から中の活動の様子が見えます。

• ２つの部屋の壁は移動間仕切りになっており、連
結して一体的に利用することもできます。

• 壁面全体にポストイットを貼ったり、デジタルホワイ
トボードなどの備品があり、クリエイティブな会議が
できるスペースとなります。

• 幼児が遊べるプレイランドブロック備品があり、隣
で子供を遊ばせながら会議ができます。

こんな使い方ができます
• セミナーやワークショップなどに利用しやすいス
ペースです。大学生や企業が利用し、WEB会議や
ブレインストーミングなどクリエイティブな活動がで
きます。

• 予約がない日は、自由に自習室スペース等として
一般開放され、子どもを横で遊ばせながら会議を
する親子や学生の居場所として活用できます。

キッチンラボ

特徴
• 通路側の壁面が全面ガラス張りとなり、通路側か
ら部屋の中の活動の様子が見えます。

• キッチンと調理器具があり、多摩中央公園エリア
で唯一の調理ができるスペースとなります。

• 子ども用の踏み台・椅子・調理器具があり、子ども
広場と一体的な利用ができます。

こんな使い方ができます
• みんなで調理するだけでなく、料理を題材にした
ワークショップや教室、サロンやミーティング利用に
も対応可能な交流スペースとなります。

• 子ども広場で遊んだ後、ママカフェ、食育ワーク
ショップ、離乳食づくり体験に参加するなど、親子
の日常的な居場所になります。

• 食のサイエンス、フードロス、伝統食、生活文化等
の食文化をテーマに幅広い団体が集うコミュニ
ティの場とした使い方ができます。

４F／面積55㎡／定員16名

軽食 食事 飲酒 マイク 合唱 軽音楽

〇 〇 〇 × × ×

軽食 食事 飲酒 マイク 合唱 軽音楽

× × × × × ×

クリエイティブラボ



特徴
• 床がタイル貼りで、汚れを水洗いすることができる
ため、粉塵等の出る工作や美術向きの部屋です。

• 多様な工具や家では設置が難しい工作器具（電
動のこぎり等）を備品として揃えています。

• 一般家庭では保有が難しい職業ミシンなど衣装
制作器具を備品として揃えています。

こんな使い方ができます
• 市民の個人的な工作活動だけでなく、文化団体等
が小道具や衣裳を制作し市民協働の集まれる場
としての使い方ができます。

• 衣裳・道具の修理ができる環境のため、連続利
用・ツアーでも衣装修繕ができるなど、ホールと連
動しての活用ができます。

• 舞台技術者が使い方を支援する大道具づくりワー
クショップや、子ども向けのＤＩYワークショップなど
体験できる空間になっています。

１F／面積46㎡／定員16名

特徴
• 大規模改修により、防災設備を改修し、多目的利
用ができる施設として貸し出しが可能になりました。

• パルテノン大通りから大階段を上り、パーゴラ・きら
めきの池からアプローチできる、開放的なラウンジ
です。

• ガラス面で囲われているため自然採光に優れ、公
園やガーデンの緑など屋外の自然と一体の居心
地のよい空間です。

• トイレや給湯室を備えていますので、利便性高くご
利用いただけます。

こんな使い方ができます
• 机・椅子を自由にレイアウトし、市民活動の場、打
ち合わせやワークショップの場としての使い方がで
きます。

• 会議室の中では唯一、合唱や軽音楽などの用途
でご利用いただけます。振動が伴わない軽運動も
可能ですので、ヨガやリトミックなど幅広い活用が
できます。

５F／面積135㎡／定員24名

休館前の
利用の様子
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軽食 食事 飲酒 マイク 合唱 軽音楽

〇 〇 〇 〇 〇 〇

軽食 食事 飲酒 マイク 合唱 軽音楽

× × × × × ×

クラフトラボ

コミュニティラウンジ
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